O QUEFAZEREM CASOS

CONFIRMADOS,

SUSPEITOS ou
CONTATANTES

DE COVID-19




PROCEDIMENTO DE COMUNICACAO
PARA AFASTAMENTO

A comunicacdo de casos
suspeitos, confirmados ou
contatantes de Covid-19 deve
ser feita pelos colaboradores
da DPE-AM via formuldrio,
disponivel no site da DPE-AM,
mediante login do e-mail
institucional. Apos o
comunicacado via formuldrio, a
Central Covid-19 informard ao
chefe imediato, no prazo de 24
horas, os procedimentos a
serem tomados.

Click e acesse o

formulario aqui’

A Central Covid € uma
unidade composta pelas
Diretorias Administrativa, de
Controle Interno e de
Planejamento da DPE-AM. A
unidade é responsavel pelo
monitoramento, avaliacdo e
deliberacdo sobre os
afastamentos de profissionais
da Defensoria relacionados a
Covid-19.

DEFENSORIA PUBLICA
DO ESTADO DO AMAZONAS

&,


https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=mDlHhYEfEUC8l4euBOYSBIRSbbjJkLNNvlRaPP-26dNURVZUMTBaSzdKVzJaM0FDNTdSWlZOMVFWTS4u

5° DIA

O isolamento de casos leves e moderados de Covid-19 (confirmados ou
suspeitos) poderd ser suspenso no 5° dia completo do inicio dos sintomas. A
suspensdo do isolamento ocorrerd desde que o profissional ndo apresente
sintomas respiratorios, febre e ndo esteja fazendo uso de medicamentos para
controlar a febre, hd pelos menos 24 horas; bem como apresente resultado
negativo de exame (RT-PCR ou TR-AQ).

TEMPO DE ISOLAMENTO PARA
CASOS CONFIRMADOS OU
SUSPEITOS DE COVID-19

Resultado apds novo teste realizado

Com resultado positivo no 5° dia
a contar do inicio dos sintomas ou
do diagnostico, o servidor deve
permanecer em isolamento

até o010° dia.

Resultado apds novo teste realizado

Membros e servidores, que realizarem
testagem para Covid-19, com resultado
negativo no 5° dia completo do inicio dos
sintomas, poderdo sair do isolamento,
desde que nao apresentem sintomas
respiratorios, febre e nao estejam
fazendo uso de medicamentos para
combater a febre, hd pelo menos 24 horas.

Caso o individuo nao tenha acesso ao teste
RT-PCR ou TR-Ag e estiver sem febre,

sem fazer o uso de medicamentos para

febre hd pelo menos 24 horas, assim

como n@o apresentar sintomas
respiratorios, podera suspender o
isolamento no 7° dia completo do inicio
dos sintomas, mediante declarac¢cao para
o retorno das atividades presenciais.

e confira o modelo de declaracdo.

DEFENSORIA PUBLICA
DO ESTADO D


https://drive.google.com/file/d/1b9dUWsKFZEYYyWJ4nUnK1wuBXzpUS8QD/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1b9dUWsKFZEYYyWJ4nUnK1wuBXzpUS8QD/view?usp=sharing

7° dia

Resultado apds novo teste realizado j : £
Deverd ser mantido o isolamento

até 010° dia contados a partir do
inicio dos sintomas.

Resultado apos novo teste realizado  Se estiver sem sintomas respiratorios
e febre, e sem o uso de antitérmico,
hd pelo menos 24 horas, a pessoa

podera sair do isolamento.

Se estiver sem sintomas respiratorios
e febre, e sem o uso de antitérmico, hd
pelo menos 24 horas, a pessoa

podera sair do isolamento,

mediante declaracao para o retorno
das atividades presenciais. Clique
aqui e confira o modelo de declaracdo.

e confira o modelo de declaracdo.

Caso ao 10° dia, ainda experimentar sintomas, é necessario
procurar uma unidade de saude para avaliacao médica. Se

houver a prorrogacao do isolamento, a Central Covid devera
ser comunicada.



https://drive.google.com/file/d/1b9dUWsKFZEYYyWJ4nUnK1wuBXzpUS8QD/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1b9dUWsKFZEYYyWJ4nUnK1wuBXzpUS8QD/view?usp=sharing

NOS CASOS DE SUSPENSAO DO
ISOLAMENTO, MEDIDAS ADICIONAIS
DEVEM SER ADOTADAS ATE O 10° DIA
COMPLETO DO INICIO DOS SINTOMAS:

\/ Usar mdscara bem ajustada ao rosto, preferencialmente cirdrgica ou PFF2/N9S5,
em casa ou em publico.

Evitar contato com pessoas imunocomprometidas, como por exemplo, pacientes

\/ com cdancer, receptores de transplante, portadores do virus da imunodeficiéncia
humana (HIV), entre outros.

Evitar contato com pessoas que possuam fatores de risco para agravamento da

\/ COVID-19, como também locais com aglomeracdes de pessoas, como transporte
publico, ou onde ndo seja possivel manter o distanciamento fisico.

Ndo frequentar locais onde ndo possa usar mdscara durante todo o tempo, como

restaurantes e bares; e evitar comer proximo a outras pessodas, tanto em casa
como no trabalho, por pelo menos 10 dias completos apods o inicio dos sintomas.

Nd&o viajar durante o seu periodo de isolamento. No caso de interromper o

isolamento antes do 10° dia do inicio, orienta-se fazer o teste RT-PCR ou TR-Ag e
sO viajar se o resultado for ndo detectado/reagente e que esteja sem sintomas
antes da viagem. Caso ndo seja possivel realizar o teste, orienta-se adiar a
viagem por pelo menos 10 dias a contar do inicio dos sintomas.

v

Entenda o que é o DIA COMPLETO:

J Dia O é o dia que vocé comecou a sentir os sintomas.

Dia 1é o primeiro dia completo apds o inicio dos sintomas, ou sejq, 24 horas apos
O inicio dos sintomas, e assim sucessivamente.

Para outras informacgoes, entre em contato com a Central Covid
pelo e-mail centralcovid@defensoria.am.gov.br



